Analgosedace ditéte pri zubnim osSetreni
Pouceni rodicu

e Dité musi byt pred vykonem laéné, prosim zajistéte, aby 5 hodin pred vykonem nic nejedlo a 4 hodiny pred
vykonem jiZ ani nic nepilo.

e Je tfeba znat aktudlni hmotnost ditéte.

e K osetfeni prineste prosim oblibeny napoj ditéte (dZus, kolu, ¢aj), ke kterému bude pfimichana premedikace.
MIlécné napoje jsou nevhodné!

e Pfed poddnim premedikace prosim zajistéte, aby bylo dité vymocené!

e Pujde-li o delsi vykon, je vhodné dité béhem spanku na zubnim kresle pfikryt teplou pfikryvkou.

e Je-li dité v péci specialisty (neurolog, kardiolog, endokrinolog apod.), je nutné zajistit vcas predoperacni
vySetieni détskym Iékafem a danym specialistou.

V ptripadé jakychkoliv dalSich dotazli prosim kontaktujte anesteziologa

MUDr. Vladivoj Tuzar

Tel.: 603 418 304

Prubéh analgosedace ditéte pri zubnim oSetreni

Urceno pro jinak zcela zdravé déti, které nespolupracuji se zubnim lékatem, boji se oSetfeni nebo oSetieni zcela
odmitaji. Vzdy je nutny pisemny souhlas rodica!

Abychom minimalizovali ¢i zcela odstranili stres ditéte z prostiedi zubni ordinace, podame ditéti asi 30 minut pted
zaCatkem oSetieni v jeho oblibeném napoji tzv. premedikaci. Ta ma za tkol dité zklidnit, navodit amnézii (ztratu
paméti) a snizit vnimani bolesti. Premedikace je kombinaci latek Midazolam a Ketamin, velmi bezpe¢nych a ¢asem
provétenych anestetik. Davka se stanovi s ohledem na hmotnost ditéte, proto rodice prosime, aby znali aktudlni
hmotnost svého ditéte. Po navozeni utlumu je stejn€ jako u dospé€lych zavedena na pazi détska nitrozilni kanyla a
zahdjena aplikace anestetika Propofol. U déti je vhodnd pouze hluboka nitrozilni analgosedace, kdy je navozen
hluboky klidny spanek. Tento zptisob je vhodny i pro malé déti predskolniho veku a déti do cca 30 az 35 kg télesné
hmotnosti. Béhem vykonu jsou monitorovany zakladni zivotni funkce ditéte. Probouzeni je diky podané premedikaci
pomalejsi a trva od 15 do 30 minut. Dité nechame tzv. ,,dospat”. Jest¢ pied plnym probuzenim je z paze ditéte
odstranéna nitrozilni kanyla. Za 1 az 2 hodiny po skonceni oSetfeni je dit¢ s doprovodem propusténo domt. Plné
odeznéni Utlumu trva 3 az 4 hodiny a po tuto dobu je nutno vénovat ditéti zvySeny dozor! Dité po sedaci nelze v den
oSetfeni umistovat do matetské skolky ¢i Skoly!

Béhem probouzeni byva nékdy ptitomen plac ditéte, ktery je disledkem zménéné kvality vnimani okolniho prostiedi,
neni znamkou bolesti ¢i strachu!

Pied oSetfenim a podani hluboké i.v. sedace je bezpodminecné nutné, aby dit€ 5 az 4 hodiny nic nejedlo a nepilo! Je-li
dit¢ sledovano détskym lékafem pro né&jaké dlouhodobé onemocnéni, ¢i je-li dité dispenzarizovano né&jakym
odbornikem, je bezpodmineéné nutné pied stomatologickym oSetfenim v hluboké analgosedaci konzultovat
ptislusného lékate a anesteziologa! Hlubokou analgosedaci neni vhodné podavat za souCasné probihajiciho
onemocnéni hornich ¢i dolnich cest dychacich (virdza, angina, kasel ¢i znacné zahlenéni ditéte pfi nachlazeni). Pred
zahajenim hluboké analgosedace rodi¢e vyplni anesteziologicky dotaznik a svym podpisem daji souhlas s podanim
analgosedace.

Hlubokou nitrozilni sedaci je mozno podat i lehce mentaln€ postizenym jedinctim.
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